KẾ HOẠCH TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG
HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM
Đề tài: BÉ VUI ĐÓN TẾT
Lứa tuổi: 5-6 tuổi

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU: 
1.Kiến thức:
- Trẻ biết tết đến sẽ được nghỉ hoc, ba mẹ mua nhiều quần áo mới.
- Ngày tết được ba mẹ dẫn đi chúc tết ông bà, người thân và được nhận bao lì xì.
        - Biết một số hoạt động diễn ra trong ngày tết như: dọn dẹp trang trí nhà cửa, , gói bánh, kết hoa, làm mâm ngũ quả, làm bao lì xì, thiệp…
2. Kỹ năng:
- Trẻ có kĩ năng, gấp, xếp, lăn tròn,…để tạo ra các sản phẩm
        - Rèn sự khéo léo, tính kiên trì và cẩn thận.
- Rèn sự mạnh dạn, tự tin, kỹ năng hợp tác làm việc nhóm.
3. Thái độ:
- Trẻ yêu thích hoạt động trải nghiệm, tích cực tham gia vào hoạt động, đoàn kết, giúp đỡ nhau trong quá trình thực hiện hoạt động
- Ăn uống lành mạnh đảm bảo vệ sinh, biết cầm 2 tay và nói lời cảm ơn khi nhận phong bao lì xì.
II. CHUẨN BỊ:
- Giấy màu, keo, hồ, kéo, dây buột, giấy gương
- Hoa mai, hoa đào, bột làm bánh
- Trái cây nhựa, hộp giấy, lon nước ngọt
III. TIẾN HÀNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu
Cho trẻ vận động bài hát “Xúc xắc xúc xẻ”
-Trò chuyện về bài hát.
2. Hoạt động nhận thức
- Các con biết gì về ngày tết ?.
- À, tết các con sẽ được nghỉ học, được ba mẹ sắm cho nhiều đồ mới. Mọi người dọn dẹp nhà cửa sạch sẽ, có nhà thì sơn sửa cho mới lại. Ngoài đường thì tấp nập nhộn nhịp người đi mua sắm rất đông.
- Các con có thấy trường mình chuẩn bị tết như thế nào?
-.Và hôm nay cô muốn các con cùng cô trang trí góc tết của lớp mình, các con có đồng ý không nào?
- Cô và trẻ cùng trang trí
- Các con xem trang trí như vậy đã được chưa? Còn thiếu những gì nào?
- Hôm trước cô đã giao nhiệm vụ cho lớp mình gì nhỉ, bạn nào nhắc lại cô nghe nào?
- À nhiệm vụ đó là các bạn về nhà cùng ba mẹ nghiên cứu cách gói bánh chưng, bánh tét, hột sen, gấp bao lì xì,…Với những nguyên vật liệu sẵn có cô tin chắc các bạn sẽ có rất nhiều ý tưởng hay, với bàn tay khéo léo sẽ tạo ra nhiều sản phẩm đẹp.
- Cô hỏi ý tưởng trẻ.
- Vậy các con đã sẵn sàn cùng cô tiếp tục làm thêm một số sản phẩm để trang trí vào không gian tết của lớp mình cho thật đẹp chưa nào?.
- Cô nhắc nhở trẻ khi vào bàn.
Cho trẻ trải nghiệm
- Cô cho trẻ về chỗ ngồi theo nhóm mà trẻ đã lựa chọn để thực hiện.
- Cô bao quát và giúp đỡ trẻ khi cần thiết.
Nhóm 1: Gói bánh chưng, 
Nhóm 2: Gói bánh tét
Nhóm 3: Gói hột sen, kết mâm trái cây
Nhóm 4: Gấp bao lì xì
Nhận xét và trang trí
-Từng nhóm sẽ đem sản phẩm lên trang trí. Đại diện từng nhóm sẽ lên trình bày sản phẩm của nhóm mình.
Trò chơi: “ Nhảy sạp”
Tết ngoài việc trang trí nhà cửa, sắm sửa,… còn có rất nhiều lễ hội và trò chơi dân gian thật đặc sắc diễn ra trong ngày tết. Một trong những trò chơi dân gian thú vị, đầy hấp dẫn được nhiều người yêu thích đó là trò chơi “Nhảy sạp”
Luật chơi: Trẻ nhảy sạp nhảy qua các cây tre, cố gắng nhảy sao cho không đụng vào các cây tre. Trẻ nhảy lần lượt qua các cặp thanh tre và nhảy được ra ngoài, sau đó quay trở lại điểm xuất phát và chờ lượt chơi tiếp theo của mình. Lưu ý không đụng vào các thanh tre, tránh vi phạm luật chơi.
Cách chơi: Cho 2 trẻ ngồi cầm 2 đầu của cây tre dài (tùy theo số trẻ chơi mà cô có thể bố trí số cặp thanh tre cho phù hợp). Các trẻ còn lại đứng bên ngoài thanh tre theo hàng dọc. Khi có hiệu lệnh “bắt đầu”, trẻ cầm thanh tre điều khiển 2 thanh tre theo chiều lên, xuống, qua phải. Trẻ nhảy sạp nhảy qua các thanh tre, cố gắng nhảy sao cho không đụng vào các thanh tre. Trẻ nhảy lần lượt qua các cặp cây tre và nhảy được ra ngoài, sau đó quay trở lại điểm xuất phát đợi chơi tiếp lượt sau. Trẻ nhảy qua được 2 cây tre thì trẻ sau xuất phát, không cần chờ hiệu lệnh của cô. Mỗi cặp cây tre có thể cho 2 trẻ cùng nhảy.
*Giáo dục: Thêm tuổi mới các em phải chăm ngoan, học giỏi…… Không nên ăn nhiều chất ngọt vì sẽ có hại cho sức khỏe.
Khi nhận được bao lì xì các em phải như thế nào?
Khi đi chúc tết các em sẽ chúc thế nào?
Vậy các em cùng cô mùa xuân đi chúc tết nào!
+ Chúc năm mới an khang thịnh vượng
+ Chúc ông bà sống lâu trăm tuổi
+ Chúc ba mẹ mạnh khỏe an khang
+ Chúc các cô sống vui, sống khỏe
+ Chúc anh chị học giỏi chăm ngoan
+ Chúc mọi người làm ăn phát tài
Các các biết không khi tết đến xuân về ai ai cũng muốn vui vầy xung họp cùng với gia đình, để cùng nhau bên mâm cơm ngày tết, cùng nhau đón một năm mới ấm áp cùng với người thân.
	3.Kết thúc hoạt động
Lớp hát bài: “Bánh chưng xanh”
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